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Sehr geehrte Interessierte,

die personliche und fachliche Weiterentwicklung der Mitarbeitenden in Kitas ist uns ein Anliegen —

fur das eigene Wohl und fiir das der Kinder. Dazu

bieten wir Ihnen ein vielfaltiges Programm mit

1- und 2-tagigen Fortbildungen fiir die padagogische Arbeit in Krippe, Kindergarten und Hort, in der
Kindertagespflege und Mittagsbetreuung. Unsere Veranstaltungen sind offen fir Mitarbeitende in
Einrichtungen aller konfessionellen, kommunalen und freien Trager.

Wir freuen uns auf ein interessantes Fortbildungsjahr mit Ihnen!
Im Fall eines Lockdowns werden wir die Veranstaltungen soweit moglich online anbieten.
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uffallige Kinder — noch ,normvariant“ oder schon
ngestort«?

as tun, wenn padagogische Mittel nicht ausreichen in Krippe und
Kindergarten?

Mi, 25.01.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth
Im Fall einer Pandemiesituation findet die Fortbildung digital statt.

Viele psychisch kranke Jugendliche waren bereits im Kindesalter verhaltensauffallig.
Damit wird die Kita zu einem wichtigen Ort der Pravention und Frihintervention. Dies
wirft weitere Fragen auf: In welchen Fallen ist eine kindertherapeutische Abklarung
sinnvoll? Und: wie kénnen sich Betroffene und Kitas Unterstitzung holen?

Durch die Teilnahme an dieser Fortbildung

v erwerben Sie ein Verstandnis fur Auffalligkeiten im Erleben und Verhalten von Kindern im
Kleinkind- und Vorschulalter,

v kdnnen Sie mit auffalligem Verhalten adaquater umgehen, durch
entwicklungspsychologisches, psychotherapeutisches und medizinisches Hintergrundwissen,

v lernen Sie konkrete, wissenschaftlich fundierte Methoden im Umgang mit auffalligem
Verhalten kennen,

v kennen Sie Ansatze zur ressourcen- und I6sungsorientierten Beratung von Eltern,

v starken Sie lhre Kommunikation mit Eltern sowie Medizinern.
Im Fall einer Pandemiesituation findet die Fortbildung digital statt.

Referent
Dr. med. Oliver Kratz, Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie =
Teilnahmegeblihr 85 € 7

Soll ich mich denn zerreiRen?
Trotz Stress Beziehungsarbeit meistern <

Do, 26.01.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Morgens die Eltern und Kinder freundlich begrifien, noch eben eine

wichtige E-mail versenden und anschlieend Ben und Lisa helfen ihre

Streiterei zu beenden. Der Alltag padagogischer Fachkrafte ist oft

gepragt von ungeplanten Stérungen und Unterbrechungen.. Immer

wieder geht es darum, den guten Kontakt zu den Kindern, Eltern oder Kollegen
aufzunehmen und Beziehungsarbeit zu leisten. All das padagogische Fachwissen kann
alleine wenig ausrichten, wenn es nicht Uber eine verlassliche persénliche Beziehung
transportiert wird. Was braucht es also, trotz der Widrigkeiten im Berufsalltag, um gute
Beziehungsarbeit leisten zu kdnnen? Selbstreflexion heil’t das Zauberwort — sich selbst
wohlwollend und wahrhaftig in den Blick zu nehmen.

In diesem Seminar:

v lernen Sie das transaktionale Stressmodel nach Lazarus kennen

v setzen Sie sich bewusst mit Ihren Ressourcen auseinander, um sie noch effektiver nutzen zu
kénnen

v erfahren Sie etwas Uber die neurobiologischen Hintergriinde und Auswirkungen von Stress
auf Kdrper, Psyche und unsere sozialen Fahigkeiten (interpersonelle Neurobiologie)

v  probieren wir Stressbewaltigungsstrategien fir den Alltag aus, um die positive Kraft aus
Beziehungen aufnehmen zu kénnen.

Offen fir Grundschullehrkrafte

Referentin

llona Schwertner-Welker, Heilpraktikerin flir Psychotherapie, Diplom-Psychologin
Teilnahmegeblihr 85 €
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. Und immer wieder schaumt die Wut!

Aggressivem Verhalten von Kindern begegnen in Kindergarten und
Hort, offen fuir Grundschullehrkrafte

Fr, 27.01.2023, 9 — 16 Uhr
Online-Veranstaltung

Aggressives Verhalten bei Kindern bringt uns im padagogischen Alltag oftmals an die
eigenen fachlichen und personlichen Grenzen: "An den Tagen, an denen A. nicht da ist,
fallt die Arbeit leichter." oder "L. mischt die ganze Gruppe auf!" sind typische Satze in
solchen Situationen.Um diese Kinder begleiten zu kdnnen, ist es wichtig, die Funktionen
und Ursachen von aggressivem Verhalten zu verstehen, um dann dem jeweiligen Kind
entsprechende und hilfreiche Antworten anbieten zu kénnen.

An diesem Seminartag werden Sie ergrinden und entdecken
v was Kinder dazu bewegt immer wieder auf aggressives Verhalten zurlickzugreifen,
v wie Sie aggressive Handlungen differenziert wahrnehmen, verstehen und beantworten
kénnen,
v wie Sie selbst auf Aggressivitat reagieren,
v dass im Rahmen padagogischer Arbeit hilfreiche "Losungsideen" entwickelt werden kénnen.

Referent
Johannes Beck-Neckermann, Musik- und Bewegungspadagoge, Musiktherapeut, Autor
Teilnahmegeblihr 85 €

Basiswissen fur die Arbeit

mit Krippenkindern

Fur eine kleinkindgerechte,
orbereitete Umgebung

Do, 02.02. und Fr, 03.02.2023,

jeweils 9.00 — 16.00 Uhr

Veranstaltungsort: Evang. Gemeindehaus,
Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Im Alter von 0-3 Jahren macht der Mensch wohl die

gréflte Entwicklung seines ganzen Lebens. Kleinkinder sind wie Schwamme, die alles
aufsaugen um die Welt kennen zu lernen. Sie brauchen dazu gute Begleitung und einen
sicheren Hafen. Insbesondere die Grundbedurfnisse nach verldsslichen und liebevollen
Beziehungen, nach Pflege, Betreuung und Hilfe zur Regulierung negativer Emotionen,
sowie Begleitung bei ihren Bemihungen die Welt zu erkunden, haben von Anfang an
grolte Bedeutung. Prasenz, Feinfiihligkeit und eine abwartende, beobachtende
Erzieherrolle stehen in engem Bezug zu friihen Bildungsméglichkeiten fiir das Kleinkind.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

haben Sie Basiswissen zur Bindungstheorie erworben

setzen Sie sich mit einer forderlichen Erziehergrundhaltung auseinander

kénnen Sie Mikro-Ubergange durch lhre Prasenz und Feinflhligkeit gut begleiten

kennen Sie die Bewegungsentwicklung und Beziehungspflege nach Emmi Pikler sowie das

Konzept nach Maria Montessori

haben Sie praktische Ideen fiir eine kleinkindgerechte, anregende, vorbereitete Umgebung mit

Anregungen aus der Montessori - Padagogik

v kennen Sie die wichtigsten Reifungsprozesse und Meilensteine der Entwicklung dieser
Altersgruppe aus neurobiologischer Sicht

v kdnnen Sie ein Eingew6hnungskonzept erstellen auf Basis wichtiger Eingewéhnungsmodelle

v haben Sie Anregungen fiir eine wertschatzende Zusammenarbeit mit den Eltern, kdnnen
diese beraten und lhr padagogisches Handeln begriinden

v haben Sie praktische Ideen flr einen strukturierten Alltag von BegriRungsritual, Essen,
Wickeln, Schilafen, Spielen bis Abholen u. a. mit Anregungen aus der Montessori - Padagogik

RSN

A
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Referentin:

Irmgard Haag, Erzieherin, langjahrige Kita-Leitung, Montessori- und
Entspannungspadagogin, Fachkraft fiir Inklusion

Teilnahmegebihr 150 €

Feinfuhligkeit und
Bindungsentwicklung
fur die Arbeit im Kindergarten

Mi, 08.02.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Online-Veranstaltung

Sicher gebundene Kinder tun sich leichter im
Leben: mit ihrem Selbstwert, mit ihren
Freundschaften, ihren Beziehungen zu
Eltern/Erzieher*innen/Lehrerinnen und spater
im Beruf. Die Grundlagen fiir eine sichere
Bindung werden schon in der friihen Kindheit
gelegt. Feinfihliges Verhalten der
Erzieher*innen im Kindergarten tragt einen
groRen Teil zur Entwicklung einer sicheren
Bindungsreprasentanz der Kinder bei. Sie
bekommen die Grundbotschaft: ,Ich werde
gesehen, verstanden, auf mich wird Ricksicht
genommen, ich darf meine Interessen und
Fahigkeiten ausleben, ich werde wertgeschatzt
und darf Erfahrungen und Fehler machen und
aus ihnen lernen.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v erfahren Sie, wie Menschen in den ersten Lebensjahren lernen und was die Neurobiologie
dazu sagt,

v erhalten Sie Informationen zum Thema Bindungsentwicklung und dazu, wie diese unser
ganzes Leben (Schule, Beruf, Partnerschaft) pragt,

v bekommen Sie Impulse, wie neue positive Erfahrungen alte Muster verandern kénnen,

v erarbeiten Sie praktische Beispiele, wie feinflihliges Verhalten schwierige Situationen zu
konstruktiven Lernsituationen machen kann,

v Uben Sie Perspektivwechsel und Allparteilichkeit.

Referentin
Renate Abel3er, Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Teilnahmegeblihr 85 €

Feinfiihligkeit und Bindungsentwicklung im Hort
Offen fur Grundschullehrkrafte

Mi, 15.02.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralte 20, 91080 Uttenreuth

Sicher gebundene Kinder tun sich leichter im Leben: mit ihrem Selbstwert, mit ihren

Freundschaften, ihren Beziehungen zu Eltern/Erzieher*innen/Lehrer*innen und spater im
Beruf. Die Grundlagen fir eine sichere Bindung werden schon in der frihen Kindheit
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gelegt, aber auch in spateren Lebensaltern ist das Gehirn noch fahig ,nachzubessern®.
Trotz der zunehmenden Selbststéandigkeit im Denken und Handeln der Grundschulkinder
bleibt die emotionale Sicherheit und Unterstiitzung durch Bezugspersonen die wichtigste
Grundlage fiir eine gute Entwicklung und fiir die Fahigkeit zu lernen.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v erfahren Sie neurobiologische Grundlagen,

v erhalten Sie Informationen zum Thema Bindungsentwicklung und dazu, wie diese unser
ganzes Leben (Schule, Beruf, Partnerschaft) pragt,

v bekommen Sie Impulse, wie neue positive Erfahrungen alte Muster verandern kénnen,

v erarbeiten Sie praktische Beispiele, wie feinflihliges Verhalten im Hort schwierige Situationen
zu konstruktiven Lernsituationen machen kann,

v Uben Sie Perspektivwechsel und Allparteilichkeit.

Referentin
Renate Abeler, Diplom-Sozialpadagogin (FH), Systemische Beraterin
Teilnahmegebtihr 85 €

Freudekraft! - Wutkraft! - Angstkraft!...
Mit Emotionen umgehen lernen im Kindergarten

Do, 16.02.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

Die eigenen Geflhle als Lebenskrafte wahrnehmen — auskosten — regulieren sind
wichtige Kompetenzen, die jedes Kind entwickeln will. Aber oft fihrt das Verhalten, das
Kinder in emotional aufgewuhlten Situationen zeigen - und die Reaktionen des
Erwachsenen darauf - eher zu noch mehr Konflikten und verstarkt den Stress fiir alle
Beteiligten.

In der Fortbildung werden wir mit
Filmclips, mit erprobten Projekten und
Bilderblichern arbeiten. Sie lernen, wie
Sie viele kleine Momente im KiTa-
Alltag nutzen kdénnen, damit Kinder die
ganze Vielfalt ihrer Geflihle positiv
wahrnehmen kdnnen, eine Sprache
fur ihre Gefiihle lernen und innere
Arbeitsmodelle entwickeln kdnnen, um
sich selbst zu regulieren.

Durch die Teilnahme an der
Fortbildung

v lernen Sie praxisorientierte
Projekte und Konzepte, wie
das Faustlos-Projekt, die
Konzepte Marte Meo (Maria
Aarts) und Geflihlskrafte
(Vivian Dittmar) kennen,

v nehmen Sie konkrete Modelle und Ideen mit, um gelassene und sicher reagieren zu kénnen
und somit Kindern wirksam zu helfen, ihre emotionalen und sozialen Entwicklungsaufgaben
zu bewaltigen,

v bekommen Sie vielseitige Impulse, wie Sie die Kinder in lhren Erfahrungen mit Gefiihlen und
deren Regulation unterstitzend begleiten kénnen.

Referentin
Christine Spahn, Dipl. Sozialpadagogin, Marte Meo Therapeutin
Teilnahmegeblihr 85 €



Schnelles Mundwerk trifft bewegte Finger
Innovative Sing- und Spielkreise im Kindergarten abgesagt

Mi, 01.03.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstrale 20, 91080 Uttenreuth

Musikalische Aktivitaten mit gréReren Kindergruppen sind durch die Regelungen der
Coronazeiten schwierig bis unmoglich geworden. Dadurch wurde fur Kinder und
Erzieher*innen vieles, das gewohnlich Freude und ,flow” schenkt, zum Problem: ,Ja nicht
zu nahe kommen.*

Es ist Zeit, diesen
wichtigen Formen des
gemeinschaftlichen
Gestaltens und
Erlebens eine
Frischzellenkur zu
schenken. An diesem
Seminartag
konzentrieren wir uns
auf das spannende Feld
der Sprechverse. Sie
ermdglichen vielfaltige
Erfahrungen fur Kita-
Kinder und
Gruppenerlebnisse. An
diesem Tag lernen Sie
einerseits Sprechverse
kennen, die Sie mit den
Kindern lhrer Kita direkt umsetzen kénnen. Aul3erdem erleben Sie Methoden, die die
Kinder in der Bewegung beteiligen und so lebendige Situationen im Sing- und Spielkreis
bewirken. Und dies alles zuganglich fir jedes Kind und jede Erzieher*in, unabhangig von
musikalischen Vorerfahrungen.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v lernen Sie Prinzipien der Rhythmisierung von Sprache und Koérper kennen,
v erweitern Sie Ihr Repertoire an Sprechversen,
v erproben Sie wirksame Methoden, die Kinder im Sing- und Spielkreis zu beteiligen,
v erfahren und verstehen Sie das Spiel mit Sprechversen als beziehungsstiftendes Moment im
Kita-Alltag.
Referent

Johannes Beck-Neckermann, Musik- und Bewegungspadagoge, Musiktherapeut, Autor
Teilnahmegeblhr 85 €

lleine Spielen fiir 2-6 jahrige Kinder
Impulse aus der Montessori-Padagogik

Fr, 03.03.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Kinder lieben es auch zeitweise alleine zu spielen. Das erkannte bereits Maria
Montessori durch Beobachtungen, dass Kinder neben dem Spiel mit Anderen gerne eine
Zeit lang alleine spielen wollen. Sie Uberlegte sich eine Vielzahl an individuellen
Einzelbeschaftigungen. Wir laden Sie ein zum Ausprobieren von Einzelangeboten in
Ecken und Nischen, in Nebenrdumen oder Lernwerkstatten, von Montessori-Materialien
und kreativen individuellen Eigenkreationen. Die Kinder kdnnen ihre eigenen Fahigkeiten
entfalten, Selbstvertrauen gewinnen, sich ihr Bild von der Welt alleine konstruieren,
eigene Entdeckungen machen und im Anschluss ihre gewonnenen Erfahrungen in die
Gemeinschaft einbringen.

10



Am Ende des Seminars...

v kennen Sie die
Grunduberlegungen Maria
Montessoris fir individuelle
Einzelbeschaftigungen

v haben Sie viele Anregungen
wie Sie Einzelangebote
gestalten und in geschutzten
Bereichen anbieten kdnnen

v erleben Sie diese Angebote
nicht nur positiv fir die
einzelnen Kinder, sondern als
Gewinn fir die ganze Gruppe.

Referentin

Irmgard Haag, Erzieherin, Montessori-
und Entspannungspadagogin
Teilnahmegeblihr 85 €

\Psychomorik fur Kinder unter 3 Jahren

Fr, 10.03.2023, 9.00 — 16.00 Uhr

ACHTUNG Ortswechsel:

Geschwister-Beck-Saal, Evang Kirche / Gemeindehaus, Von-Seckendorffstr. 3, 91074
Herzogenaurach

Wie bekommen Kinder unter drei Jahren den bestmdéglichen Start in eine gute
Entwicklung? Und warum ist die Bewegung dabei so wichtig? - Weil Bewegung der Motor
fur jede Entwicklung ist. Das gilt insbesondere fur die ersten Lebensjahre eines Kindes.

Kinder brauchen Zeit und Raum, um sich lustvoll bewegen und selbstdndig handeln zu
kénnen. Uber Beobachtungen lernen wir als Erwachsene die individuellen Entwicklungs-
schritte der Kinder kennen. Wir erfahren, wie wir mit neuen Anreizen ihre Neugierde fir
weitere Bewegungsexplorationen wecken kdnnen.

In dieser Fortbildung

v bekommen Sie einen
Einblick in die
psychomotorische
Arbeit mit Kleinkindern

v lernen Sie
erlebnisorientierte
Bewegungs- und
Spielformen zur
Starkung der
sensorischen,
motorischen und
sozialen Entwicklung
kennen

v erarbeiten Sie
unterschiedliche Spiel-
und
Bewegungsangebote,
die wir im Anschluss
reflektieren.

Bitte bringen Sie eine Sportmatte mit.

Referentin
Stefanie Morbt, Ergotherapeutin, Psychomotorikerin
Teilnahmegebiihr 85 €
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Sind Jungen schwieriger als Madchen?
ie unser Rollenverstandnis unsere Haltung im Kindergarten und
Hort beeinflusst abgesagt

Mi, 15.03.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

“Gender” ist das relativ neue Zauberwort, an dem sich viele Menschen reiben. Es geht
um Rollenverstandnis, um Geschlechtergerechtigkeit oder auch um Sprache. Doch was
verbirgt sich noch alles hinter diesem Begriff?

Diese Fragen werden wir mit vielen Informationen erhellen, so dass durch Austausch und
Gesprache eine eigenen Haltung entwickelt werden kann.

Wir schauen auch durch die “Gender-Brille” auf unseren Arbeitsalltag: Wir alle sind immer
in unserer Geschlechterrolle prasent und vermitteln den Kindern unsere Haltung und
unsere ldentitat, ob wir wollen oder nicht. Deshalb ist es sinnvoll, diese Haltung bewusst
wahr zu nehmen und die eigenen Vorurteile zu kennen.

Durch die Teilnahme an dieser Fortbildung
v sind Sie in der Lage, Madchen und Jungen achtsam in ihren Rollen wahrzunehmen und ihnen
groliere Spielraume in ihrem Verhalten anzubieten
v erwerben Sie Ideen fir Spiele und Ubungen fiir die Praxis
v reflektieren Sie |hren Berufsalltag und erweitern Ihre Sicht auf gesellschaftliche Rollenmuster
Die Teilnahme an der Fortbildung “Selbstsicherheit starken” am 16. 03. 2023 ist eine
sinnvolle Erganzung.

Padagogische Mitarbeitende, Grundschullehrkrafte

Referentin

Marija Milana, Dipl.Sozialpadagogin, Mediatorin, WenDo-Trainerin
Teilnahmegebihr 85 €

Selbstsicherheit von Madchen und Jungen starken
in Kindergarten und Hort sowie fluir Grundschullehrkrafte abgesagt

Do, 16.03.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

Ein geschlechtersensibler Ansatz zur Starkung der Widerstandsfahigkeit und zum Schutz
vor Ubergriffen. Wie starken wir Madchen*Jungen fiir ihren eigenen Weg in dieser sich
schneller andernden Welt? In folgenden Schritten iben Madchen und Jungen
Handlungsmaoglichkeiten flir schwierige und neue Situationen:

- Sinneswahrnehmung, ldentitat und Selbstwahrnehmung
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- Gefuihle und die Erlaubnis, Grenzen zu ziehen

- Korperkraft, innere Starke und Mut

- Hilfe holen, Unterstliitzung geben

- Schritte der Problemlésung nach verschiedenen Ansatzen.

Durch die Teilnahme an dieser Fortbildung

v erwerben Sie eine Fiille von Spielen, Ubungen und Lésungswegen fir die Praxis
v sind Sie in der Lage, Madchen*Jungen achtsam in ihrer Selbstsicherheit zu férdern
v und zu starken
v reflektieren Sie Ihren Berufsalltag.

Methoden:

Vortrag und Gesprach, Rollenspiele, Kleingruppenarbeit, Bewegung und Entspannung —
alles auf der Basis von Freiwilligkeit.
Die Teilnahme an der “GenderFortbildung” am 15. 03. 23 ist eine sinnvolle Erganzung.

Referentin
Marija Milana, Sozialpadagogin, Mediatorin, WenDo-Trainerin
Teilnahmegeblhr 85 €

Alle meine Sinne
Spiele zur Wahrnehmungsdifferenzierung im Kindergarten abgesagt

Fr, 24.03.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Wir definieren und klaren die
unterschiedlichen Begriffe wie
Tastsinn, Tiefensinn,
Gleichgewichtssinn,
Geruchssinn,
Geschmackssinn, Sehsinn
und Horsinn und vermitteln
wie diese physiologisch
arbeiten sollten. Des weiteren
lernen die Kursteilnehmer fur
alle diese Sinneskanale auch
Stérungsbilder und
Auffalligkeiten kennen, die sie
an den Kindern in ihrem
Kindergartenalltag
beobachten kdnnen. Danach
lernen die Teilnehmer zu den
jeweiligen Teilbereichen
umfangreiche Spielideen flr
die verschiedenen Altersstufen im Kindergartenbereich kennen, die die Sinne
sensibilisieren und anregen.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
v konnen sie spielerische Unterstlitzungsmaoglichkeiten flir die Férderung in der
Gruppensituation anwenden
v lernen Sie Spiele zur Wahrnehmungsdifferenzierung kennen
v erfahren Sie Unterstltzung in der Elternarbeit

Referentinnen

Doreen Gruly, Ergotherapeutin/Konzentrationstrainerin MK/Lerntherapeutin
Claudia Koschatzky, Ergotherapeutin/ Konzentrationstrainerin MK
Teilnahmegebuhr 85 €
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Armut und soziales Gefiille in der Kita abgesagt

Mi, 29.03.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralie 20, 91080 Uttenreuth

Die soziale Schere, die sich immer weiter auseinander bewegt, wird zunehmend in der
Kita spurbar. Familien geraten unter finanziellen Druck und unter Dauerstress, oft auch in
soziale Isolation. In vielen Fallen ziehen existentielle Angste Erziehungs- und
Eheprobleme nach sich. Die Kita ist flr die betroffenen Familien im besten Fall ein Ort,
der den Kindern Stabilitat gibt und ihnen eine gute Entwicklung erméglicht. Doch auch
die Mitarbeitenden sind betroffen: einer zunehmend hohen Erwartungshaltung an die
padagogische und psychologische Kompetenz steht eine immer noch relativ geringe
Entlohnung gegeniber. Wie kann dennoch ein zufriedenes Leben und ein motivierter und
befriedigender Arbeitsalltag gelingen?

An diesem Tag bekommen Sie
v Einblick in die Lebenswirklichkeit und die Familiendynamik der von Armut betroffenen Familien
v ein Verstandnis fir die besonderen Bedurfnisse der von Armut bedrohten Kinder
v ldeen flr padagogische und strukturelle Unterstitzungsmdglichkeiten.

Sie sind eingeladen, das eigene Verhaltnis zu Geld zu reflektieren und sich mit uns auf
Entdeckungsreise zu begeben, welche Reichtiimer jenseits der materiellen Méglichkeiten
liegen.

Referentinnen:

Verena Zepter, Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Renate Abelier, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Teilnahmegebihr 85 €

Clever durch die Vorschulzeit
Spiele fur die Schulvorbereitung im Kindergarten

Mi, 29.03.2023, 9.00 — 16.00 Uhr

ACHTUNG Ortswechsel:

Geschwister-Beck-Saal, Evang Kirche / Gemeindehaus, Von-Seckendorffstr. 3, 91074
Herzogenaurach

Vorschulkinder miissen sich in der Zeit des Ubergangs vom Kindergarten in die
Grundschule besonderen Herausforderungen stellen. Aber was brauchen Kinder fur
einen guten Start in die Schule? Welche Kompetenzen sollten sie erworben haben? Bei
dieser Fortbildung beschaftigen wir
uns mit dieser Frage und werden
dabei Mdglichkeiten kennenlernen,
wie man Kinder in ihren
Basiskompetenzen der
Schulfahigkeit férdern kann. So
lernen Sie Spiele zur Forderung des
Arbeitsgedachtnisses und
Selbstkontrolle, sowie Spiele fir die
Aufmerksamekeitssteigerung und
Merkfahigkeit, Anregungen fiir die
Handgeschicklichkeit und Spiele flr
die Sprache kennen.

Durch die Teilnahme
v wissen Sie um die Voraussetzungen der Schulreife
v haben Sie |hr Repertoire in Bezug auf spielerische Ubungen in unterschiedlichen Bereichen
zur Férderung der Schulfahigkeit erweitert

Referentin

Daniela Roth-Mestel, Dipl.-Sozialpddagogin FH
Teilnahmegeblihr 85 €

14




Der hat aber angefangen ...! abgesagt
Konflikte mit Kindergartenkindern souveran regeln

Do, 30.03.2023, 9.00 — 16.00 Uhr

ACHTUNG Ortswechsel:

Geschwister-Beck-Saal, Evang Kirche / Gemeindehaus, Von-Seckendorffstr. 3, 91074
Herzogenaurach

Eine Lebenswelt ohne Konflikte ist
nicht denkbar und auch nicht
winschenswert, weder fur
Erwachsene, noch fir Kinder.
Schon friihe Wissenschaftler, wie
Piaget, Sullivan oder Erikson
haben die Bedeutung von
Konflikten von Kindern
herausgestellt. Aber dies ist leicht
gesagt — und doch ist es in der
Praxis oft schwierig, damit
umzugehen. Konfliktbewaltigung
ist jedoch die Art und Weise, wie
wir mit den Auseinandersetzungen
der Kinder umgehen konnen.

Am Ende der Fortbildung
v haben sie lhre eigene
Rolle in Konflikten
reflektiert
haben Sie eine neue Sichtweise auf Konflikte erhalten
wissen Sie um die Konfliktmotive der Kinder
v haben Sie Mdglichkeiten erfahren, wie man Kinder dabei unterstiitzen kann, einen Konflikt
eigenstandig zu klaren

AN

Referentin
Daniela Roth-Mestel, Dipl. Sozialpadagogin FH
Teilnahmegebihr 85 €

Ich bin so frei! Kinder in der (Vor-)Pubertat
Fortbildung fiir Erzieherinnen im Hort sowie Grundschullehrkrafte

Do, 30.03.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstraf3e 20, 91080 Uttenreuth

Die Pubertat ist eine Zeit des Umbruchs und der Entwicklung. Sie ist nicht nur fiir die
Jugendlichen herausfordernd, sondern auch fiir ihr gesamtes Umfeld. Die Pubertat bringt
uns in Kontakt, mit unseren Grenzen aber auch mit unserem Entwicklungspotential. Das
Seminar besteht sowohl aus theoretischen Vortragen, als auch aus interaktiven
Bausteinen sowie Selbsterfahrung.

Die Fortbildung gibt Ihnen Einblick und Sicherheit fur folgende Themen:
v Was ist Pubertat?
v Mdglichkeiten und Grenzen der Einrichtung
v Eigene Ressourcen und Grenzen im Umgang mit den Kindern/Jugendlichen
v Analyse und Reflexion an konkreten Fallbeispielen

Referentin

Anette Jenne, Dipl.Sozialpadagogin, Paar- und Familientherapeutin
Teilnahmegebiihr 85 €
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Ich hab's in der Tasche! abgesagt
Methodenpool fir Leitungen

Fr, 21.04.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Gemeindesaal der Emmauskirche, Kirchenweg 5, 91320 Ebermannstadt

Teamsitzungen, Elternabende, padagogische Planungstage oder die bewusste
Konzeptionsentwicklung — haufig begegnen uns im Kitajahr Gelegenheiten, in denen es
hilfreich ware, die ein oder andere Methode aus der Tasche zu ,zaubern®. Auf eine Idee
zuruckgreifen zu kdnnen, welche die Situation professionell und anregend unterstutzt,
ohne lange Uber der Vorbereitung zu sitzen.

Gemeinsam lernen wir ressourcenorientierte Methoden kennen, die in unterschiedlichen
Situationen eingesetzt werden kénnen.

Folgende Fragen beantworten wir:

Welche Grundhaltung ist flr den Einsatz verschiedener Methoden hilfreich?
Wie gelingt eine situationsgerechte Anwendung?

Wie variiere ich die vielfaltigen Methoden fur mein Team?

Weiterhin stehen Ihre Fragen im Mittelpunkt und leiten weiter durch den Tag.

Sie kennen und kénnen:

v Vielfaltige praktische
Methoden flr die
Anwendung im Kitaalltag
entdecken.

v Den Einsatz reflektieren und
Methoden situationsgerecht
auswahlen.

v Eigene Starken und
Ressourcen identifizieren
und diese in die Anwendung
einbinden.

v Die Bedeutung einer
wertschatzenden
Grundhaltung
bertcksichtigen.

Referentin
Kerstin Sauernheimer, Dipl. Sozialpadagogin FH
Teilnahmegebihr 85 €

Sonne strahit und Regen tanzt
Ideenwerkstatt zu den Jahreszeiten fiir den Kindergarten abgesagt

Fr, 21.04.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Sie bekommen viele Anregungen, wie Sie bekannte und neue Lieder mit Kindern auf
kreative Weise lernen und in Spiel und Bewegung umsetzen kénnen. Dabei wollen wir
den Schwerpunkt auf Lieder, Tanze und Spiele legen oder auch Koérpertibungen zu den
Wetterlagen und Jahreszeiten aufgreifen. Frihlingslieder, Sonnentanze, Lieder zu Wind
und Regen, gibt es ein buntes Potpourri an Ideen. Ein Tag, der auch uns selbst gut tut
und in Freude und Bewegung und auch zur Entspannung fihren wird.

Nach der Fortbildung
v haben Sie viele Ideen, wie Sie mit Kindern Wetter und Jahreszeiten besingen, betanzen und
erspuren kdnnen
v fordern Sie bei Kindern Gehdr, Sprache, Rhythmus und Bewegung
v setzen Sie Lieder und Tanze zur Entfaltung von Basiskompetenzen wie Konzentration,
Kooperation und Sozialkompetenz ein
v bekommen Sie Ideen, wie Sie kurze Sequenzen in den Kita-Alltag einstreuen kdnnen
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Referentin
Carola Burger, Dipl.-Sozialpadagogin FH, Tanz- und Ausdruckstherapeutin
Teilnahmegebuhr 95 €

Lernen mit BeGEISTerung!
Hausaufgabenunterstiitzung im Hort

Do, 27.04.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Die Lernbegleitung eines Schulkindes stellt fir Erzieherlnnen eine anspruchsvolle
Herausforderung dar. Lernen soll Spall machen, um erfolgreich zu sein. Lernen braucht
Methode und Organisation. Aber: Die Hausaufgabensituation ist nicht selten mit
Ablehnung und Lustlosigkeit verbunden. Konzentration und Motivation kdnnen zum
Problem werden. Zudem bendtigen besondere Kinder auch besondere Begleitung. Und
doch wohnt jedem Anfang ein Zauber inne... In den ersten Grundschuljahren lasst sich
das Lernverhalten eines Kindes entscheidend mitgestalten. Know-how und kreative
Methoden wecken die Freude am Lernen, helfen bei Konzentrationsproblemen und
fordern dadurch den Lernerfolg.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung:

v verflugen Sie Uber wichtige theoretische Grundlagen des Lernens

v kénnen Sie Schiler mittels mentaler Aktivierung gezielt in einen optimalen Lernmodus flihren

v kdnnen Sie mit kreativen Lernmethoden auf unterhaltsame Weise ihren unterschiedlichen
Schutzlingen dabei helfen, das Beste aus sich herauszuholen

v konnen Sie die Gruppensituation nutzen, um spielerisch Konzentration und Gedachtnis zu
fordern

v kénnen Sie sowohl ruhige als auch aktive und aufiergewohnliche Kinder gleichermalen
begeistern

v kennen Sie hilfreiche Mittel, Lernen zu organisieren

Referentin
Silvia Ferstl, Dipl.-Sozialpadagogin, Lern- und Gedachtnistrainerin
Teilnahmegeblihr 85 €
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Coole Kinder kneippen abgesagt
Kneipp-Gesundheit fir Kinder aller Altersstufen, offen fur
Grundschullehrkrafte

Fr, 28.04.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Gemeindesaal der Emmauskirche, Kirchenweg 5, 91320 Ebermannstadt

Pfarrer Sebastian Kneipp wusste schon vor 100 Jahren, wie Kinder gesund und fit
bleiben kénnen. Die Fortbildung gibt Ihnen einen Einblick in die finf Elemente der
kneippschen Gesundheitsforderung: Wasser, Ernahrung, Krauter, Bewegung und

Ordnung.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v kennen Sie die Methoden der Kneipp-Wasseranwendungen. Egal ob Gusse, Waschungen
oder Bader, schon mit den Kleinsten kann mit den Anwendungen begonnen werden,

v erfahren Sie die Bedeutung von Essen als Erlebnis fir alle Sinne: aus Gemuse Dinge
schnitzen, phantasievolles Dekorieren und Verzieren und nicht zu vergessen ,finger food“. Da
ist Essen mit Fingern erlaubt bzw. gewollt! Und da schmecken Salat und Gemise — ganz
ohne Gemaule und Gemecker,

v werden Sie in die Welt der heimischen Wildkrauter eingefihrt und lernen, dieses Wissen
kindgerecht weiter zu geben,

v erhalten Sie Anregungen fur die praktikable Umsetzung von Bewegung in Kltas: gerade in
Zeiten extremer Bewegungsarmut ein wichtiger Baustein,

v gewinnen Sie Einblick in das Element Ordnung: beim gemeinsamen Morgen-Ritual, beim
gemeinsamen Spielen und Essen.

Referentin
Dr. Maria Groitl, Lebensmittelchemikerin, Kneipp-Akademie Bad Wdrishofen
Teilnahmegebihr 105 €

Die innere Grenze finden
Fur Mitarbeiter/innen in Krippe, Kiga, Hort und
Grundschullehrkrafte abgesagt

Mi, 03.05.2023, 17 Uhr bis Fr, 05.05.2023, 15 Uhr
Gastehaus Kloster Mlnsterschwarzach, Schweinfurter Str. 40,
97359 Minsterschwarzach

In der Arbeit werden wir in vielfacher Hinsicht immer wieder herausgefordert, die eigene
Grenze zu erkennen und zu wahren. Ein Grenzverlust kann dazu fihren, nur noch zu
Lfunktionieren“, zuhause nicht mehr abschalten zu

kénnen oder es immer schwerer zu finden, sich wirklich zu zeigen und zu sich zu stehen.
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Durch die Teilnahme an der Fortbildung
v werden Wahrnehmung und Ausdruck des eigenen inneren Neins gestarkt
v wird ein sinnvoller Umgang mit Grenzgefuhlen vermittelt
v wird die Fahigkeit unterstutzt, Worte zu finden, um sich selbst zu vertreten ohne dabei andere
unnaotig zu provozieren oder zu verletzen
v kénnen Verstandnis und wertschatzender Umgang mit sich selbst wachsen.

Referentinnen

Eva Neuner, Diplom-Padagogin, Systemische Therapeutin, Supervisorini

Renate Abeler, Dipl.Sozialpadagogin, Systemische Beraterin, Systemischer Coach
Teilnahmegebtihr 285 €

Der Preis beinhaltet Seminarkosten, Ubernachtung und Vollverpflegung.

Punkt, Punkt, Komma, Strich ...
Grundlagenwissen fur die Fein- und Graphomotorik im
Kindergartenalter abgesagt

Fr, 05.05.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Im Rahmen dieser Fortbildung werden wir die Beobachtung, die Klassifizierung und die
gezielte Forderung der Fein- und Graphomotorik von Kindern aller Altersstufen unseren
Kursteilnehmern nahe bringen. Zuerst arbeiten wir den Unterschied zwischen Fein-
Graphomotorik heraus und betrachten die grundlegende sensomotorische Entwicklung
sowie die Storungsbilder fir diese beiden Bereiche. Danach beschaftigen wir uns mit
dem Thema "Linkshandigkeit" und der Stift- und Scherenhaltung.

Wahrend der gesamten Fortbildung erhalten Sie praktische Tipps, aber auch Anregungen
fur die unterstitzende Arbeit der Eltern im hauslichen Bereich und wir erarbeiten
gemeinsam Spielideen fur lhren Arbeitsalltag.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
v erarbeiten Sie Fordermdglichkeiten fur Fein- und Graphomotorik
v erhalten Sie Tipps fur lhre Elternarbeit

Referentinnen

Kathrin Brickmann-Leis, Ergotherapeutin/Bobaththerapeutin

Doreen Gruly, Ergotherapeutin/Konzentrationstrainerin MK/Lerntherapeutin
Teilnahmegebtihr 85 €
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Trommelin und Percussion
Fir Kindergarten und Hort sowie fluir Grundschullehrkrafte abgesagt

Fr, 05.05.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Gemeindesaal der Emmauskirche, Kirchenweg 5, 91320 Ebermannstadt

Der Kurs ist darauf ausgelegt, Nichtmusiker an das aktive Erleben von Rhythmen
heranzuflihren. Dabei werden verschiedene Trommelarten vorgestellt und auf
spielerische Art und Weise Rhythmen und Lieder erarbeitet, auf Alltagsgegenstanden
getrommelt und fur die Arbeit in der Kita aufbereitet.

Inhalte

v Kennenlernen
verschiedener
Trommelarten

v Bau einer eigenen
Trommel

v  Erlernen einfacher
Rhythmen flr den Alltag

v Trommelspiele und
Vertonung von
Geschichten

v Rhythmen und
Experimente auf
Alltagsgegenstanden
zur direkten Umsetzung

Referentin
Ninette Hofmann,
Musikpadagogin
Teilnahmegeblhr
85 €

Entspannung fiir Knirpse
ur Ruhe finden mit den Jiuingsten!

Mo, 08.05.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Gemeindesaal der Emmauskirche, Kirchenweg 5, 91320 Ebermannstadt

Gerade jingere Kinder sind in der Einrichtung vielen Stressfaktoren ausgesetzt. Durch
viele Entwicklungsphasen, angestaute Gefiihle und eventuelle Veranderungen im Umfeld
des Kindes erleben die jingeren Kinder immer wieder Anspannung und Stress.
Deswegen brauchen auch schon jlingere Kinder kleine Inseln der Ruhe, Momente der
Stille und des Riickzugs.

Es geht auch fiir die jungen Kinder darum, wieder neue Kraft fiir den Alltag tanken. Und
schon kleine Kinder kénnen sich gut entspannen und geniel3en kleine
Entspannungseinheiten.

Am Ende des Seminars haben Sie
v erfahren, wie wichtig der Umgang mit Stress auch schon bei jingeren Kindern ist,
v erfahren, wie man Rickzugsmadglichkeiten und Ruhephasen im Alltag gestalten kann,
v unterschiedliche praktische Méglichkeiten erlebt, wie Kleinstkinder sich entspannen und
spuren kdénnen.

Referentin

Daniela Roth-Mestel, Dipl. Sozialpadagogin FH
Teilnahmegebiihr 85 €
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So gelingt Zusammenarbeit mit Eltern in der Krippe
Bildungskooperation von Anfang an abgesagt

Di, 09.05.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Gemeindesaal der Emmauskirche, Kirchenweg 5, 91320 Ebermannstadt

Gerade im U3 Bereich ist die Zusammenarbeit mit den Eltern eine besondere
Herausforderung fur die Kindertageseinrichtungen. Hier gilt es im besonderen Male,
Beruhrungsangste abzubauen und wechselseitiges Vertrauen zu schaffen.

Bei dieser Fortbildung werden wir uns mit der professionellen Kommunikation und
Kooperation mit U3 Eltern beschaftigen. Ziel ist eine Erziehungspartnerschaft und
Bildungskooperation auf Augenhdéhe.

Am Ende des Seminars haben Sie
v |hre Haltung auf die Erziehungspartnerschaft reflektiert
v Konkrete Mdéglichkeiten kennengelernt, wie man Erziehungspartnerschaft gestalten kann
(schriftliche Informationen, Tur- und Angelgesprache, Hospitationen, Gestaltung der Ankomm-
und Abholsituation, Konfliktgesprache)

Referentin
Daniela Roth-Mestel, Dipl. Sozialpadagogin FH
Teilnahmegeblhr 85 €

Mit Kindern die "Eine Welt" entdecken
Nachhaltigkeit und Globales Lernen in Kindergarten und Hort

abgesagt

Mi, 10.05.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

KiTas sind ein wichtiger Lernort fir ein nachhaltiges und faires Zusammenleben in der
Einen Welt. Wie kann der KiTa-Alltag dafur genutzt werden, um mit Kindern ein
respektvolles und faires Miteinander, einen achtsamen Umgang mit der Natur und
Umwelt einzutiben? Wie kénnen Kinder angeregt werden, den Blick tiber den eigenen
Horizont zu wagen, globale Zusammenhange zu verstehen, die Welt aktiv nachhaltig-fair
zu gestalten sowie Vielfalt als Bereicherung fir das Zusammenleben zu begreifen?

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v beschaftigen Sie sich damit, wie Sie die Themen Kinderrechte, Menschenrechte, nachhaltiger
und fairer Konsum, Klimagerechtigkeit, transkulturelles Lernen und Konfliktpravention in die
Kita integrieren kénnen,

v lernen Sie die
konzeptionellen
Grundlagen des
Globalen Lernens
kennen,

v kennen Sie viele
praxisorientierte
Methoden,

Materialien und
Beispiele

und erproben
diese.

Faires
Friihstiick
in d&_l:_i_(iste

Referentin
Gisela Voltz, Pfarrerin,
Referentin bei "Mission
eine Welt"
Teilnahmegebtihr 85 €
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Kleistern, Klecksen, Kritzeiln
in Krippe und Kindergarten

Fr, 12.05.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Gemeindesaal der Emmauskirche, Kirchenweg 5, 91320 Ebermannstadt

Warum, womit und wie kann ich mit Kleinkindern kreativ gestalten? Lust und Neugier
sind der Motor von Gestaltungsprozessen. Das kann jede Teilnehmerin in diesem Kurs
durch eine Fille von Materialerfahrungen auf unterschiedlichsten Untergriinden selbst
erleben. Erstaunlich, wie zum Schluss aus Experimentierergebnissen moderne
Kunstwerke werden. Durch eine kreative Raumgestaltung und die Organisation einer
Vernissage werden auch die Eltern mit ins Boot einer kreativen Erziehung geholt.

Bitte mitbringen:

Schere, Lappen, Malkittel, Sandspielzeugeimer, Leinwand (mind. A3) und Lust auf
eigenes Gestalten (und nicht nur Saubermachen®))

Materialgeld ist in den Fortbildungskosten enthalten.

Ziele:

v Lernen Sie unterschiedliche Untergriinde und
Techniken des bildnerischen Gestaltens
kennen.

v Erleben Sie die Freude, Lust am
bildnerischen Tun.

v Gestalten Sie aus Prozessergebnissen
Produkte.

v Reflektieren Sie die Bedeutung der
Raumgestaltung und Elternarbeit fiir die
kreative Erziehung.

v  Erhalten Sie Einblick in die bildnerische
Entwicklung der Kinder.

v Reflektieren sie die Organisation einer
Vernissage

Referentin
Gabi Scherzer, Studium der Kunst und Kunstpadagogik
Teilnahmegeblihr 95 €

Ich hab's entdeckt!
Alltagsschatze als Bildungsmaterialien in der Krippe

Mi, 24.05.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Sie haben sicher festgestellt, dass junge Kinder gerne mit Alltagsgegenstanden, wie
Gardinenringen oder Deckeln in unterschiedlichen GréRen, spielen. Das gekaufte
padagogisch wertvolle Spielzeug bleibt oft links liegen. Entdecker/- innen und Forscher/-
innen in Windeln bilden sich selbst — sie sind hochtourige Lerner..

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
v erweitern Sie ihr Wissen, wie Bildung fir Kinder bis 3 verstanden wird und was der BEP dazu
sagt
erfahren Sie, wie Spielen und kognitive Entwicklung zusammenhangen
verstehen Sie , warum Baumarkte oft besseres Bildungsmaterial haben als Kataloge
lernen Sie den heuristischen Raum kennen
bekommen Sie Ideen fiir selbst hergestellte Spielsachen aus alltaglichen Materialien
kénnen Sie selbst aulRergewdhnliche und verriickte Materialien ausprobieren. Heureka!

RSS<< X~

Referentin
Anne Pulkkinen, Diplom-Padagogin, PEKIP-Ausbilderin und —Supervisorin
Teilnahmegeblihr 85 €
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»NEIN! Nicht, das tut weh!*
Herausforderndes Verhalten von Krippenkindern

Do, 25.05.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralie 20, 91080 Uttenreuth

Entwicklungsprozesse sind nicht programmierbar. Der padagogische Alltag, gerade mit
den Jiingsten, kann taglich Uberraschungen und herausfordernde Situationen
bereithalten. Seien es Konflikte unter Kindern oder herausforderndes Verhalten Personal
gegeniber: Kinder hauen oder beien, halten sich nicht an Regeln, bleiben nicht sitzen,
lachen bei Zurechtweisungen, folgen nicht den Anweisungen oder verweigern sich.

Mit den Inhalten des Seminars mdchte ich Ihnen Wissen und Handwerkszeug zur
Bewaltigung schwieriger Situationen mit Kleinkindern im Alltag geben.

Wesentliche Inhalte:

Konfliktanlasse und herausforderndes Verhalten von Kleinkindern verstehen und richtig
interpretieren

Nachhaltiges padagogisches Handeln zwischen Intervention und Pravention

Kompetenzerwerb:
v Sie erkennen Entwicklungsbotschaften hinter herausforderndem Verhalten von Kindern
v Sie kennen wirksame Interventionsstrategien
v  Sie entwickeln Konzepte zur Entwicklungsbegleitung und Pravention

Referent*in
Cornelia Korreng, Supervisorin, Coach, Mediatorin, Dipl.Sozialpddagogin(FH)
Teilnahmegebiihr 85 €

Forschende in Windeln
Entwicklung, Gehirnreifung und Lernen unter 3 abgesagt

Do, 25.05.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Die ersten drei Jahre sind die bedeutendsten Jahre flr das spatere Lernen. Bildung
beginnt von Anfang an — und: Auf den Anfang kommt es an. Das Basiswissen Uber
kindliche Grundbedurfnisse, Entwicklung und Lernen ist somit flr Sie als padagogische
Kraft von grofRer Bedeutung. Die Kinder werden eher vom emotionalen Gehirn gefuhrt,
aber Tag fur Tag wachst das rationale Gehirn. Ganz praktisch und unter Einbezug
konkreter Anregungen und Filmszenen werden wir diesen Tag gemeinsam gestalten.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v Lernen Sie neue Ergebnisse der
Hirnforschung kennen und
verstehen Sie viele
Verhaltensweisen der Jiingsten
besser (Hunger-,
Mudigkeits“monster)

v Vertiefen Sie Entwicklungsschritte
und Entwicklungsaufgaben fir
Kinder bis drei.

v Lernen Sie, wie Kinder die Welt
verstehen lernen

Referentin

Anne Pulkkinen, Diplom-Padagogin,
PEKIP-Ausbilderin und —Supervisorin
Teilnahmegeblhr 85 €
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GrofRe Klappe - viel dahinter!
Spielen und Erzahlen mit der Klappmaulhandpuppe
in Krippe und Kindergarten Zusammengelegt mit ,,Kamishibai“

Do, 15.06.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Viele Einrichtungen besitzen eine dieser
knuffigen menschlichen Puppen oder auch
andere Handpuppen oder Handspieltiere,
die meistens still in der Ecke oder auf dem
Schrank sitzen. In diesem Seminar
erwecken wir sie zum Leben! Wir lernen die
spezielle Spieltechnik (Hand und Mund)
kennen und geben der Puppe ihre eigene
Stimme. Dann lassen wir die Puppe
erzahlen und uben verschiedene
Einstiegsmdglichkeiten. Dazu gibt es Tipps,
Tricks und Ideen fUr den vielfaltigen Einsatz
im Gruppenalltag. Fir die nétige Sicherheit
und Freude beim Puppenspiel wird das Gelernte durch Spiele und Ubungen vertieft. Das
Spiel mit der Puppe macht nicht nur Spal3, sondern es bietet tolle Mdglichkeiten u. a. zur
Spracherziehung, Férderung des Sozialverhaltens und der emotionalen Bildung

Ziele
v Sie kénnen die Puppe zu motivierendem Einsatz bei den Kindern bringen
v Sie erfahren, wie die Puppe Rollen und Funktionen Gbernehmen kann
v Hilfestellungen fir Spielstrategien in kniffligen Situationen
v Sie probieren die Spieltechniken mit der Puppe aus
Referentin

Gerti Ksellmann, Erzieherin, Marchenerzahlerin und Puppenspielerin
Teilnahmegebihr 85 €

Schattenspielerei im Kamishibai + GroRe Klappe
Licht und Schatten, Kulisse und Figurenfiihrung
Fur Kindergarten und Krippe

Fr, 16.06.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Das Spiel mit Licht und Schatten hat einen ganz besonderen Reiz. Reduziert auf das
Wesentliche, verlangsamt und mit nur wenigen Farbakzenten fasziniert es Grofd und
Klein. Wir bringen das Schattenspiel ins Kamishibai. Wir 16sen uns von dem klassischen
Schattenspiel an der Leinwand und beschéaftigen uns mit dem freien Schattentheater im
Raum hinter dem Kamishibai. So bieten sich neue Mdglichkeiten Schattentheater,
Stabfigurenspiel und bildgestiitztes Erzahlen zu kombinieren.

Wir erfinden in Kleingruppen passende Geschichten, schreiben ein kleines Drehbuch
dazu, gestalten eigene Figuren und fiihren als Abschluss ein Schattentheaterstiick auf.

Am Ende der Fortbildung
v erfahren Sie, wie Bilder und Musik alle Sinne der Kinder ansprechen
v bekommen Sie Sicherheit zum freien Erzahlen mit Bildern und Musik
v erhalten Sie Tipps fir eine Geschichtenerfinderwerkstatt

Referentin

Gerti Ksellmann, Erzieherin, Marchenerzahlerin und Puppenspielerin
Teilnahmegeblihr 85 €
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as fiur ein Theater!
Ein Lust machender Workshop fiir Kindergarten und Hort,
offen fuir Grundschullehrkrafte

Mi, 21.06.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralte 20, 91080 Uttenreuth

Theater spielen 6ffnet neue Welten, alles wird moglich, wir erleben grandiose Abenteuer
und werden die Person(en), die wir in unseren kiihnsten Traumen sind. In der Gruppe
werden vollig neue Begegnungen und gemeinsame Erlebnisse mdglich. Und wir kehren
ein Stlck verandert aus dieser Welt zurtick. Bereits Kinder im Vorschul- und
Grundschulalter sind flir Theater zu begeistern und lieben es ihre Phantasie auszuleben.
Haben Sie Lust und Interesse, Theater als Interaktionsform zu entdecken?

In dieser Fortbildung lernen Sie
v wie Theaterarbeit mit Kindern ohne Textlernen mdglich ist
v wie Improvisation funktioniert
v wie Sie Kinder motivieren und anleiten
kdnnen.

Dieser Tag wird kein Theorieseminar, sondern ein
praxisnaher Kurs, in dessen Verlauf wir vielleicht
sogar unser eigenes Stlick auf die Buhne bringen.

Referent

Thomas Herr, Theatermacher (u.a. Theater
Rootsléffel Nurnberg), Coach
Teilnahmegebiihr 85 €

Faszination Stimme
Stimmtraining fur Sprache und Gesang

Do, 22.06.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

.Personlichkeit* kommt vom lateinischen ,personare®, d.h. durchténen. Was in lhrer
Stimme durchtént ist lhr Inneres. Wir alle leben von unseren stimmlichen Fahigkeiten, in
der Kindergruppe, beim Programm und im Gesprach mit Erwachsenen. Ob Sie
Zustimmung und Anklang finden, hangt zum groRen Teil von lhrer Stimme ab.

Dieser Workshop richtet sich an alle, die - ob beim Gesang oder Sprechen — ihre
stimmlichen Fahigkeiten erweitern moéchten. Viele Ubungen kénnen auch mit Kindern
praktiziert werden, um deren Atmung, aber auch Stimme zu verbessern.

Diese Fortbildung befahigt Sie
v - durch Atemtechniken und die ErschlieBung lhrer inneren Resonanzrdume die Tragfahigkeit
und Warme lhrer Stimme zu férdern,
v - durch Sprechibungen die Verstandlichkeit lhrer Stimme zu unterstiitzen,
v - durch den gezielten Einsatz von Sprechhaltungen Anklang zu finden.

Entscheidend ist unsere Prasenz im Raum, keine konstruierte, aufgesetzte, sondern eine
gefiihlte Préasenz in Einheit mit unserem Korper, unserer Stimme. Hand in Hand damit
geht eine innere Aufrichtung des Koérpers. Indem wir unsere inneren Kérperlandschaften
durch die Stimme

kennen lernen, bekommen wir ein neues und anderes Gefiihl zu uns selbst.

Bitte mitbringen: Isomatte, kleines Kissen, eine Papprolle ("Inneres" einer Haushaltsrolle)

Referentin

Dr. Ute Promies, Padagogin, Rhetorik- und Stimmtrainerin, Séngerin
Teilnahmegeblihr 95 €

25



Experimentelles Werken mit Holz und
Naturmaterial
Fur die Arbeit in Kindergarten und Hort

Fr, 23.06.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Kinder wollen ihre Umwelt mdéglichst authentisch erforschen und die Werkzeuge der
Erwachsenen erproben. Mit entsprechender Vorbereitung kdnnen wir Kinder dabei an der
Werkbank begleiten. Das Interesse der Kinder kdnnen Sie in der Themen- und
Materialauswahl anregen und vertiefen. Sie kdnnen die eigene Furcht vor manchem
Werkzeuggebrauch Uberwinden und sich mit den Kindern im Rahmen einer
Erlebniswerkstatt mit echtem Werkzeug ausprobieren.

In der Fortbildung:
v lernen Sie am Werkstoff orientiertes Arbeiten mit Kindern kennen
v kénnen Sie den fachgerechten Umgang mit verschiedenen Werkzeugen erproben
v erfahren Sie Projektbegleitung und Anleitung im Umgang mit Werkzeug und Naturmaterialien
ohne Vorgabe von Ziel, Material und Ergebnis

Referent
Christoph Bomhard, Erzieher und Familientherapeut
Teilnahmegeblihr 85 €

Ruhe und Gelassenheit im Kita-Alltag
irkungsvolle Ubungen fiir Kinder und Mitarbeitende in Krippe,
KiGa und Hort

Mi, 28.06.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Unsere mediendominierte und reiziberflutete Welt bestimmt zunehmend auch die
Ablaufe in der Kita. Immer mehr Kinder zeigen Stresssymptome, die sich sowohl auf die
Gruppe, als auch auf die Erzieherinnen auswirken. Erschopfungszustande der
Mitarbeitenden sind die Folge und der Erziehungsauftrag zur Gesundheitsférderung der
Kinder ist immer schwerer zu erfullen. Wirksame MalRnahmen setzen immer auf beiden
Ebenen an: der Kindergruppe selbst und bei den Fachkraften! So auch in diesem
Seminar, in dem Sie sowohl fir Ihr persénliches Wohlbefinden Anregungen erhalten, wie
auch einfach umsetzbare Ideen, um Ruhe und Konzentration in Ihrer Gruppe zu fordern.
und den Alltag fir alle Beteiligten angenehm zu gestalten.

Sie lernen in dieser Fortbildung:

v einfache Entspannungsmethoden fur
Kinder kennen
Achtsamkeitsiibungen fir alle Sinne
Fantasiereisen
Strukturen und Regeln zur Vorbeugung
von Unruhe
Selbstfiirsorge fur Erzieher
Die Fahigkeit, sich abzugrenzen
MafRnahmen zur Life-Balance
Eltern souveran zu begegnen
Starkung der Selbstwahrnehmung und
Achtsamkeit

RSN

RSN S<~X

Referentin
Gabriele Jocher, Dipl.-Sozialpadagogin, Supervisorin, Gestalttherapeutin
Teilnahmegebiihr 85 €
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FNas Kinder und Eltern tragen
Systemische Zusammenhange erkennen und verstehen

Mi, 28.06.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralte 20, 91080 Uttenreuth

Auffalliges Verhalten und wiederkehrende Verhaltensmuster sind eine
besondere Herausforderung fiir die Familienmitglieder und Erzieher in KiGa
und Hort. Ist ursachlich ein systemischer Konflikt vorhanden, wird oft trotz
grofRer Anstrengung und der Bemuhung alles zu tun, um einen Konflikt oder
ein Problem zu 16sen, keine Lésung erreicht.

In einer Systemischen Aufstellung bietet sich die Méglichkeit die Situation auf
andere Weise wahrzunehmen. Durch die Arbeit mit Stellvertretern oder
verschiedener weiterer Techniken zeigen sich tiefer wirkende Ursachen eines
Problems. Uberraschend dabei ist immer die Klarheit, mit der wesentliche
Zusammenhange sichtbar werden.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

v lernen Sie die Arbeit mit systemischen Aufstellungen in der padagogischen Arbeit mit Kindern,

Eltern und Kolleg*innen kennen,
v kénnen Sie mit einem systemischen Blick Konflikte verstehen,

v lernen Sie verschiedene Methoden der systemischen Arbeit fiir Ihren beruflichen Alltag

kennen,
v erfahren Sie praktische Beispiele und Ubungen, z.B. zur Starkung von sozialen
Kompetenzen,

v kdnnen Sie mit lhrem Verstandnis fiir systemisches Arbeiten Konflikte und Probleme in Kita

und Hort verstehen und Lésungen daflir zu finden.

Referent
Harald Kriegbaum, Coach, Systemischer Familienaufsteller, Mediator
Teilnahmegebiihr 85 €

Anleitung professionell gestalten mit SpaR
Als Einstieg oder Auffrischung zum Thema Anleitung

Do, 29.06.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

Eine professionelle Anleitung gewinnt immer weiter an Bedeutung. Als Anleiter*in sind Sie
konfrontiert mit Praktikantinnen und Praktikanten, die unterschiedliche
Zugangsvoraussetzungen und Vorerfahrungen mitbringen. Zugleich sind die (Bildungs-)
Biografien angehender Erzieher*innen und Kinderpfleger*innen oft verschiedenartig und
erfordern von lhnen ein sehr flexibles und individuelles Vorgehen in der Anleitung. Dabei
sind sowohl Ihre Berufserfahrung und Ihre padagogischen Kenntnisse wichtig, wie auch
die Fahigkeit, dieses Wissen den Praktikantinnen und Praktikanten zu vermitteln.

In der Fortbildung werden wir die wichtigen theoretischen Aspekte sehr praxisnah und
zusammengefasst beleuchten, um dann unterschiedliche Methoden selbst zu erfahren
und auszuprobieren. Auch lhre Fragen zu bestimmten Praxissituationen kénnen geklart
werden.

Durch die Fortbildung

erhalten Sie Kenntnisse der theoretischen ,Basics®,

erweitern Sie lhre Methodenvielfalt,

erlangen Sie Sicherheit in der Anwendung verschiedener Methoden,

schaffen Sie Klarheit bei Fragen aus der Anleitungspraxis und

gehen Sie bestenfalls mit Freude und Neugierde in die nachste Anleitungssituation.

AN N U U N

Referentin
Katrin List, Supervisorin, Systemische Familientherapeutin (HPG)
Teilnahmegeblihr 85 €
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Es ist normal, verschieden zu sein
Inklusion in Krippe, Kindergarten und Hort abgesagt

Do, 29.06.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Kindern mit all ihrer Vielfalt eine gute Teilnahme am Kita-Alltag zu ermdglichen, ist eine
anspruchsvolle und bereichernde Aufgabe. Wie kann jedes Kind gleichermalfen
gefordert, geschutzt und angeregt werden? Ob Spiele, Materialien, Aktionen oder
Regeln: wie gestalten Sie den Alltag inklusiv und am einzelnen Kind orientiert? Welche
Bedeutung kommt dabei der Zusammenarbeit mit Eltern und Fachleuten zu?

Sie erweitern Ihre Kompetenz, die Besonderheiten der einzelnen Kinder wahr zu nehmen
und eine angemessene Entwicklungsbegleitung zu schaffen.. Gemeinsam wollen wir auf
Schatzsuche gehen nach einfachen und wirkungsvollen Ansatzen, die sofort in lhren
padagogischen Alltag Ubertragbar sind.

Inhalte:

v Grundlagen inklusiver Kita-
Arbeit und
Rahmenbedingungen

v Eigene Erfahrung und Haltung
zu Verschiedenheit

v Allen Kindern gerecht werden:
Kinder mit und ohne
Behinderung,
Verhaltensauffalligkeiten,
Zuwanderungsgeschichte ...

v Kinder mit besonderem
Forderbedarf erkennen und
begleiten

v Vernetzung mit Fachdiensten

v Professionelle und kompetente

Elterngesprache fiuhren

v Materialien, Spielmdglichkeiten, vorbereitete Umgebung, Angebote fiir Alle

Referentin
Gabriele Jocher, Dipl.-Sozialpadagogin, Supervisorin, Gestalttherapeutin
Teilnahmegebuhr 85 €

Iich trau mich nicht!
Umgang mit kindlichen Angsten

Mi, 05.07.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralte 20, 91080 Uttenreuth

Kinder erleben viele Emotionen. Haufig haben sie Angst und sind mit ihren kindlichen
Befiirchtungen konfrontiert. In dieser Fortbildung geht es um den Umgang mit
Emotionen, besonderes Augenmerk liegt darauf, Kinder in den Situationen zu begleiten,
wo sie speziell zu lhren Angstthemen unsere Unterstiitzung brauchen.

Nach dieser Fortbildung
v kennen Sie Hintergriinde und Ursachen kindlicher Angste
v haben Sie anhand von Praxisbeispielen aus dem Gruppenalltag durch kollegiale Fallberatung
padagogische Mdglichkeiten und Interventionen erarbeitet

Referentinnen

Susanne Krieger, Erzieherin, Systemische Beraterin, Psychotherapie (HPG)
Katrin Kroll, Erzieherin, Psychotherapie (HPG)

Teilnahmegeblihr 85 €
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Einmal ausprobiert — schon kapiert!
Kinderleichte Experimente im Kindergarten

Mi, 12.07.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Villa an der Schwabach, Hindenburgstral’e 46 A, 91054 Erlangen

In unserem Lebensalltag begegnen uns Phanomene aus der Chemie oder Physik immer
wieder: egal ob beim Backen, Kochen, Putzen, Schlittschuhfahren oder Entflammen
einer Kerze. Experimente, bei denen gezielt solche Ereignisse gut beobachtet werden
kénnen, bendtigen nicht immer Formeln, Chemikalien oder ein Labor. Haufig lassen sich
auch schon mit haushaltsublichen Materialien und Stoffen im Kindergarten spannende
Versuche ausprobieren und gemeinsam interessante Vorgange beobachten. Dabei
lernen Kinder spielerisch grundlegende Inhalte tUber die Natur, ihre unmittelbare
Umgebung und den Lebensalltag. Erlaubt man ihnen, zu staunen und zu entdecken,
dann werden neugierige Fragen gestellt — und Fragen sind der Ausgangspunkt von
selbstbestimmtem Handeln und aller Wissenschaft.

Durch die Teilnahme an dieser Fortbildung
v haben Sie praktische Erfahrung im Umgang mit Experimenten
v kénnen Sie Kindern naturwissenschaftliche Phanomene mittels Experimente "begreifbar”
machen,
v konnen Sie Kinder zum selbststandigen Experimentieren anleiten.
Es sind keine Vorerfahrungen nétig.

Referentin
Dr. Birgit Graf-Zeiler, Doktor der Chemie
Teilnahmegebiihr 85 €

ie das Leben weise
macht
Schritte zu einer neuen
Spiritualitat

Mi, 04.10.2023 und Do, 05.10.2023,
jeweils 10 — 17 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

Wie wird und bleibt unser Leben ein "erfiilltes Leben"? Was starkt, halt und tragt uns —in
schdnen wie in schweren Zeiten? Welche Entdeckungen bauen uns auf, damit wir uns
weiterentwickeln, reifen und wachsen kénnen?

In sieben Zugangen erkunden wir

v - Dankbarkeit als eine ,Medizin®,

v -das Zutrauen in ,gute Machte“ und Krafte,

v -die Kunst des Loslassens,

v - die Frieden stiftende Wirkung von Verséhnung und Integration,

v -die Kraft des ,guten Winschens* und des Segnens,

v - die Weisheit der Traume als ,Helfer der Nacht"

v -und die heilsame ,Macht der Liebe“.

v
Das Seminar ist konkret und lebensnah, mit zahlreichen Impulsen, meditativen Ubungen
und kleinen Ritualen fir den Alltag. Es bietet eine wertvolle Motivierung, Hilfestellung und
Begleitung hin zu mehr Starke, Reife, Weisheit und tiefem Einverstadndnis mit dem
eigenen und dem ,grof3en Geheimnis®.

Referent
Hans-Gerhard Behringer, Diplompsychologe, Theologe, Psychotherapeut, Supervisor
Teilnahmegebiihr 195 €
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Bewegen macht glicklich
Gesundheit und Wohlbefinden in der Kita

Mo, 09.10.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Wer kennt es nicht - Verspannungen im Nacken, Schulter und Riicken,
Bandscheibenvorfalle, Kopfschmerzen, Midigkeit?

Die , bewegen macht gliicklich“ — Methode vermittelt praktische Ubungen, die ohne
Weiteres in den Arbeitsalltag jedes Einzelnen eingebaut werden kénnen.

Aufklarung, Begeisterung und Motivation, die Sie durch ,bewegen macht glticklich®
erfahren, sollen zu einem bewussten Umgang mit dem Koérper animieren.

Nach dem Motto "Entspannt, bewegt und glicklich in eine bewusste und bessere Zukunft
- in der Bewegung liegt das Gluck!“ (Elke Gulden)

In diesem Seminar
v wird Wissen (ber den Korper erleb- und erfahrbar gemacht
v verbessern sich lhr Wohlbefinden und Ihre Beweglichkeit durch das Zusammenspiel der
Muskeln, Organe und der einzelnen Zellen
v l6sen sich Verspannungen und Sie kreieren Ruheoasen
v erlernen Sie neue Bewegungsmuster
v lernen Sie effizientes und kdrpergerechtes Bewegen mit Hilfe der Vorstellungskraft.

Referentin
Elke Gulden, Staatlich geprifte Gymnastiklehrerin, Tanzpadagogin
Teilnahmegeblihr 85 €

Coole Tanze + Bewegungshits
Fetzige Bewegungslieder fiir 2-6 jahrige

Di, 10.10.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Kinder lieben es zu tanzen und sich zu prasentieren. Das Seminar ,Coole Tanze und
Bewegungshits“bietet eine Fllle von Anregungen, wie altersgerecht Bewegung zu Musik
schon im Kindergartenalter umgesetzt werden kdnnen, wie Kinder ihren Kérper als
Ausdrucksform entdecken und sich damit nicht nur musikalisch und motorisch, sondern
auch in ihrer Personlichkeit weiterentwickeln und entfalten kénnen.

In dem Seminar

v lernen Sie modern
instrumentierte neue Lieder
kennen, die Kinder ansprechen
und die dabei die musikalische
Grundlage bilden

v erarbeiten Sie didaktische
Wege zur tanzerischen
Umsetzung vom freien
Tanzspiel bis hin zu
altersgerechten
Choreographien. Wir tanzen im
Laub, klettern auf Baume und
lassen die Drachen steigen.

Referentin
Elke Gulden, Staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin, Tanzpadagogin
Teilnahmegebiihr 85 €
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wei Tage Pilgern in Oberfranken
on Lichtenfels nach Hallstadt

Mi, 11.10.2023, ca. 15.30 Uhr bis Fr, 13.10.2023, ca. 17 Uhr
Start; Bahnhof Lichtenfels, Am Bahnhofsplatz 3, 96215 Lichtenfels
Ende: Bahnhof Hallstadt

Gehen ist des Menschen beste Medizin (Hippokrates, griechischer Arzt).

Pilgern ist ein Ausstieg aus dem Alltag, die Chance mit den eigenen tieferen Schichten in
Verbindung zu kommen und Abstand zu den alltdglichen Anforderungen zu gewinnen.
Wir starten gegen 16 Uhr beim Bahnhof Lichtenfels und gehen unsere erste kurze
Etappe bis zum Didézesanhaus Vierzehnheiligen, in dem wir Gbernachten. Die
wunderschdne Basilika Vierzehnheiligen und der Staffelberg sind die Highlights des
zweiten Tages, Ubernachtungsort ist die Benediktinerinnenabtei Maria Frieden
Kirchschletten (ca. 14 km). Der dritte Tag fhrt uns vorwiegend durch Natur und Wald
nach Hallstadt (ebenfalls ca. 14 km). Wir schlafen in Einzel- oder Doppelzimmern.
Wichtig: festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, mdglichst wenig Gepack. Wir tragen
unseren Rucksack selbst.

Bei dieser Fortbildung

v kénnen Sie heilsame Impulse fiir Privatleben und Beruf bekommen

v erleben Sie sich ,unterwegs mit leichtem Gepack® - vielleicht eine ganz neue Erfahrung des
In-der-Welt-Seins

v erholen Sie sich durch bewaltigbare korperliche
Anforderung, bei guten Gesprachen, bei
Wegstrecken in Schweigen und bei gemeinsamen
Meditationen

v erfahren Sie eine andere Form von Gemeinschaft.

Referentinnen

Barbara Overmann, Pfarrerin und Pilgerbegleiterin
Renate Abelier, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Teilnahmegebiihr 270 € incl. Ubernachtung / Friihstiick /
Abendessen.

Ein Kind mit Sorgen ist noch kein Sorgenkind!
Sozial-emotionale Bildung und Entwicklung

Mi, 25.10.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

Diese Fortbildung inspiriert anhand von Theorie, Praxis und Aspekten der
Selbsterfahrung zu einem mutigen und sensiblen Umgang mit den Themen Tod, Trauer,
Krankheit und Krise in pddagogischen, sozialpolitischen und gesundheitsférdernden
Zusammenhangen. Die Pravention der personlichen Resilienz und Gesunderhaltung
stellt dabei einen zentralen Baustein dar. Alexandra Eyrich vermittelt neben persénlichen
und fachlichen Inputs auch padagogische, psychosoziale und methodische
Lerneinheiten.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung:
v erleben Sie durch kreative Aspekte, aber auch Uber theoretische Hintergriinde die Thematik
verstandlich und bildhaft (neu) zu betrachten
v  Erfahren Sie (neue) Kommunikationsmdglichkeiten mit Menschen in Krisensituationen
v Lernen Sie unterschiedliche Herangehens- und Arbeitsweisen aus der Praxis fir die Praxis
kennen

Referentin

Alexandra Eyrich, Erzieherin, Fachtrainerin fir Soziale Kompetenz
Teilnahmegebiihr 85 €
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utoritat haben ohne autoritar zu sein

urdevoll begegnen und wertschatzend Grenzen setzen in Krippe,
KiGa und Hort

Mi, 25.10.2023 und Do, 26.10.2023, jeweils , 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralte 20, 91080 Uttenreuth

Unser Umgang als padagogische Fachkrafte und Eltern hat sich in den letzten
Jahrzehnten deutlich verandert. Wir haben uns von negativen autoritaren Strukturen
wegentwickelt und es ist uns immer wichtiger geworden, die Kinder einzubeziehen und
ihre Personlichkeit zu starken. Das ist eine gute Veranderung.

In den letzten Jahren wird jedoch die Frage nach den Grenzen dieser Bewegung lauter:
Eltern flhlen sich Uberfordert, wenn sie ihren Kindern gute und notwendige Grenzen
setzen sollen, in den Kitas wird es zunehmend schwerer soziale Fahigkeiten, wie
Rucksichtnahme, Impulskontrolle oder ein gutes Gleichgewicht zwischen Selbst- und
Fremdwahrnehmung zu vermitteln. Im Seminar beschéaftigen wir uns mit einer
ausgewogenen und férdernden Autoritat in der Arbeit mit Kindern in Krippe, Kindergarten
und Hort.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
v erfahren Sie, wie Sie mit einer ausgewogenen und férdernden Autoritat, den Kindern
einerseits wertschatzend und wirdevoll begegnen und andererseits gute Grenzen und
Zielvorgaben fir und mit den Kindern gestalten kdnnen,
v erhalten Sie Anregungen fiir die Arbeit mit Eltern zu dem Thema,
v bearbeiten Sie mit Impulsreferaten, supervisorischer Arbeit und Kleingruppenarbeit das
Thema gemeinsam fur die Anwendung im konkreten padagogischen Alltag.

Referentinnen

Susanne Krieger, Erzieherin, Systemische Beraterin, Psychotherapie (HPG)
Katrin Kroll, Erzieherin, Psychotherapie (HPG)

Teilnahmegebiihr 150 €

Sprachbildung mit Gebarden mit Spiel und SpaR
Gute Verstandigung im Krippen-und Elementarbereich

Mi, 08.11.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralle 20, 91080 Uttenreuth

Im Basis-Seminar ,babySignal“ werden neben den wichtigsten Grundgebarden flr
tagliche Ablaufe (Eingewthnung, Morgenkreis, Singen, Bilderbuchbetrachtung, Umgang
miteinander) theoretische Grundlagen zur friihen Sprachbildung erarbeitet. Alle
Gebarden entstammen der Deutschen Gebardensprache und kénnen mit ein- und
mehrsprachigen Kindern in Krippe und Kita fir eine friihe gute Verstandigung genutzt
werden.

Durch die Teilnahme an der
Fortbildung

v erfahren Sie durch die Zuwendung
zum Thema Kommunikation mit den
Kleinsten, wie noch mehr Bindung
zwischen den Fachkraften und
Kindern entstehen kann,

v beleuchten Sie die nonverbalen
Anteile der Kommunikation, wie
Handbewegungen, denen mehr
Bedeutung gegeben werden und wie
diese Kommunikationsversuche mit
Sprache geflillt werden,
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v bekommen Sie Ideen fir Lieder, Spiele und das Betrachten von Blichern genauso wie
grundlegendes Wissen Uber die frihe Sprachentwicklung bei Kindern,

v kénnen Sie die gelernten Gebarden mit allen Kindern verwenden und Uber die Hinweise aus
den begleitenden Gebarden kann die gesprochene Sprache leichter verstanden werden.

Referent*in
Jana Reize, Logopadin, Bachelor in Angewandten Therapiewissenschaften
Teilnahmegebiihr 95 €

PNie Erziehungspartnerschaft gelingt
Fur die Arbeit im Kindergarten und Hort

Do, 09.11.2023, 9.30 — 16.30 Uhr
Esperhaus, Esperstralte 20, 91080 Uttenreuth

Die Eltern sind die wichtigsten Bindungspersonen fur ihre Kinder und deshalb ist eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit so bedeutsam.

In vielen Situationen gelingt diese Zusammenarbeit zwischen Eltern und Fachpersonal.
Doch immer wieder knirscht es in der Zusammenarbeit. Fachkrafte miissen
unangenehme Themen ansprechen und manche Erwartungen der Eltern kdnnen nicht
erfillt werden. Zudem mussen Erzieher*innen Grenzen setzten.

Das kann zu Enttduschung, Frustration und Arger in der Elternschaft fiihren.

Nach einem kurzen theoretischen Input entwickeln Sie anhand von praxisnahen
Fallbeispielen mogliche Umgangsweisen und Lésungen fir lhre Kita.

In dem Seminar
v Reflektieren Sie Ihre individuelle Zusammenarbeit mit den Eltern
v Lernen Sie Methoden kennen, wie Sie schwierige Themen in Elterngesprachen ansprechen
kénnen
v Uben Sie den konstruktiven Umgang von Konflikten mit Eltern ein
v Entwickeln Sie Mut und Zuversicht auch in schwierigen Situationen Eltern gelassen und
verstandnisvoll zu begegnen.
v
Referentin
Katrin List, Supervisorin, Systemische Familientherapeutin (HPG)
Teilnahmegeblihr 85 €

interzeit L s

Lieder und Klange zur Advents- ' .-~
und Weihnachtszeit fiir den J -

H L] F*
Kindergarten Fs
Do, 09.11.2023, 9.00 — 16.00 Uhr ; N3 -
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, - _ ﬁ*"*ﬂwl M“‘-dﬁ
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Das Thema Winter und Weihnacht bietet eine 3’ D
Fille von Mdglichkeiten. Sie sind auf der Suche F a7 %
nach neuen und anderen als den bekannten T ~
Liedern zu diesem Thema?
Winter und Kalte haben mit Bewegung zu tun — bewegte Lieder und Geschichten bieten
ein groRes Betatigungsfeld fir den fantasievollen Umgang mit der kalten und dunklen
Jahreszeit. In dem Fortbildungsangebot ,Winterzeit* wollen wir viele unterschiedliche
Lieder zum Thema Winter, Kalte, Menschen und Tiere im Winter. Besinnlichkeit, Advents-
und Weihnachtszeit kennen lernen — das umfasst Singen, Bewegung, Spiel und
Rhythmus, sowie die Einbeziehung verschiedener Wahrnehmungsbereiche. Neben
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bewegten Liedern gibt es ebenso ruhige Lieder und Ubungen, auch mit musikalischen
und gestalterischen Aspekten.

Am Ende des Seminars
v konnen Sie mit neuer Freude an Singen und Bewegung die kalte Jahreszeit in der Einrichtung
gestalten
v haben sie eine Repertoireerweiterung zum Thema mit hohem Umsetzungsfaktor in die Praxis
und kénnen Kinder in ihrer Entwicklung auf lebendige Weise unterstitzen
v erhalten sie praktische Férdermoglichkeiten (Motorik, Wahrnehmung, Sprache, Verhalten) und
kénnen Lieder und Ubungen altersgerecht vermitteln

Referent
Rainer Wenzel, Kinderliedermacher, Spielpadagoge, Referent, Verlagsautor
Teilnahmegebiihr 85 €

Allerhand im Wichtelland
Wahrnehmungsforderung im Kleinkindalter, 1-3 Jahre

Fr, 17.11.2023, 9.00 — 16.00 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Martin-Luther-Platz 2, 91074 Herzogenaurach

.Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr* — so oder ahnlich ist seit
Jahrhunderten anerkannt, dass die Basis fir die motorische und kognitive Entwicklung
eines Menschen in den ersten drei Lebensjahren gelegt wird.

Grund dafirr ist, dass die sensiblen Entwicklungsphasen fir die Basissinne
(Gleichgewicht, Tiefensensibilitdt und Tastsinn) und die Bewegung, fir die Hor-und
Sprachentwicklung sowie fir die raumlich-zeitliche Ordnung in diesem Lebensalter
stattfinden.

Deshalb liegt der Schwerpunkt
der Fortbildung darauf zu
erkennen,

v welche Entwicklungsschritte im
Bereich der Grob- und Handmotorik,
in der Sprache und in der Kognition
fur 1-3-Jahrige altersgerecht sind,

v welche Stufen der Spielentwicklung
die Kinder in diesem Alter
absolvieren,

v wie Kleinkinder spielerisch anhand
von praktischen Beispielen im
Gruppenalltag, aber auch zu Hause
in ihrer Entwicklung unterstitzt
werden kénnen.

Referentinnen

Doreen Grul3, Ergotherapeutin und Lerntherapeutin
Claudia Koschatzky, Ergotherapeutin, Montessori-Diplom
Teilnahmegeblihr 85 €
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Regionaler Arbeitskreis
Neustadt/Aisch

Anmeldung:
Evang. Pfarramt, Pfarrerin Christiana von Rotenhan, Eva-Sichermann-Str. 1, 91459 Markt
Erlbach

Mail: pfarramt.erlbach@elkb.de

Leitung: Helga Schober-Stummer hschoberstummer@t-online.de
Veranstaltungsort: Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse 21, 91459 Markt Erlbach

Schdépfung bewahren

Staunen — Hinsehen - nachhaltig handeln
Fr 20.01.2023
Referentin: Frau Pfarrerin Susanne Menzke

Musikalische Spielideen in der Krippe

fur pad. Mitarbeitende in der Krippe
Do 09.02.2023
Referentin: Katja Koch

Ich hor was Leises

Methodenwerkstatt - mit Kindern zur Ruhe kommen
Fr 17.03.2023
Referentin: Carola Burger

Sprachférderung mit Geschichtensackchen

Sprache und Literacy
Do 11.05.2023
Referentin: Susanne Noé

Wenn Krippenkinder beifl’en

Fr 26.05.2023
Referentin: Anne Pulkkinen

Reformationstag

Was kommt noch vor im Kirchenjahr?
Do 22.06.2023
Referentin: Frau Pfarrerin Christiana von Rotenhan


mailto:hschoberstummer@t-online.de
mailto:pfarramt.erlbach@elkb.de

Anmeldebedingungen

Sehr geehrte Interessierte,
wir freuen uns, wenn Sie fiir sich eine oder mehrere passende Fortbildung/en gefunden haben.

] Bitte melden Sie sich mit dem beigefiigten Formular an, pro Person und Veranstaltung eine
extra Anmeldung.
Bitte deutlich schreiben!

-4 Die Anmeldung ist nur giiltig mit Bankverbindung und Unterschrift zum Bankeinzug
(fur jede Anmeldung einzeln). Wir bendtigen sie um evtl. anfallende Ausfallgebihren
abzubuchen.

* ] Wenn Sie einen Teilnehmerplatz haben, bekommen Sie sofort eine Zusage per Mail an

lhre Einrichtungs- und Privatmailadresse.

" ] Absagen werden per Mail ebenfalls an lhre Einrichtungs- und Privatadresse
verschickt. Wir fihren Sie auf der Warteliste weiter und fragen bei Ausfallen evil. kurzfristig
bei lhnen an, ob Sie nachriicken méchten.

-4 4 Wochen vor der Veranstaltung bekommen Sie noch eine Mail mit den letzten
Veranstaltungsinformationen an die Einrichtungs- und Privatmailadresse.

-4 Der Teilnahmebeitrag wird in bar bei Veranstaltungsbeginn gegen Quittung
abgerechnet.
" ] Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit suchen bitten wir um Benachrichtigung.

Wir leiten Ihnen dann die entsprechenden Kontaktadressen weiter (Telefon Kita).

] Die Wegbeschreibungen finden Sie auf unserer Homepage.

-4 Ricktrittsregelung:
Der Rucktritt ist bis 2 Wochen nach Erhalt der Zusagemail kostenfrei.

Bei Riicktritt danach berechnen wir eine Bearbeitungsgebihr von 15 €, wenn von uns eine
Nachrickerin gefunden werden kann.
Naturlich kdnnen Sie jederzeit kostenfrei selbst eine Ersatzperson nennen.

Wenn keine Nachriickerin gefunden wird, miissen wir bei Absagen zwischen 3 Monaten und
6 Wochen vor der Veranstaltung die halbe Gebihr, danach leider die volle Kursgebuhr
einziehen.

Bitte melden Sie sich schriftlich ab (Brief, Mail oder Fax).
Absagen per Telefon oder auf Anrufbeantworter sind nicht moglich.
Die Abmeldung ist nur giiltig, wenn sie von uns bestétigt wird (Mail oder Fax).

" ] Hinweis: lhre Adressdaten werden ausschlieBlich fiir unsere Veranstaltungsverwaltung
bei uns gespeichert. Weitere Hinweise zum Datenschutz finden Sie auf unserer Homepage
www.fortbildung-erlangen.de

] Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte per Mail an uns: kita@fortbildung-erlangen.de

Fotonachweis:

pixabay.de auf Seite 6, 7, 8, 9, 10, 11 (2x), 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34 am
15.05.22

privat auf Seite 27

Mission Eine Welt auf Seite 21

Kneipp-Akademie Bad Woérishofen auf Seite 18
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Anmeldung
fur eine Fortbildungsveranstaltung des regionalen Arbeitskreises Erlangen
aus dem Fortbildungsprogramm des Evangelischen KITA-Verbands Bayern

Anmeldeadresse:
Regionaler AK Kita-Fortbildung, z.Hd. Renate Abeler, Hindenburgstr. 46A,
91054 Erlangen, Mail: kita@fortbildung-erlangen.de, Fax: 09131-204562

Bitte fiillen Sie die Anmeldung in allen Bereichen vollstandig und in Druckbuchstaben aus.
Die Anmeldung ist nur giiltig mit Angabe der Bankverbindung.
Die Zusagen und die Absagen gehen per Mail an die Kita- und Privatadresse.

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales

LI L] 1= PR PP PP PPPR PRI

Termin: ..o L 5 oSS
Einzugserméachtigung / SEPA-Lastschriftmandat

Hiermit erméchtige ich die Gesamtkirchenverwaltung Erlangen, einmalig eine Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Gesamtkirchenverwaltung Erlangen auf mein Konto gezogene
Lastschrift einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des

belasteten Betrages verlangen. Dabei gelten die von meinem Geldinstitut vereinbarten Bedingungen.
Unsere Glaubiger-Identifikationsnummer erhalten Sie mit der Zusagemail.

Vorname und Nachname (Kontoinhaber) ...........ocuii i e e e
=TI o I o =TT 10 g =Y SR
Lo 1Sy 1 =1 = 1 T E g o 1 o (PPN

IBAN D et aas

Ort,Datum ...........ooovvveeeeiiiiiiiiiiie, UNnterschrift ...

* = Pflichtfelder

Teilnehmer*in privat Einrichtung Rechtstrager

Vorname * * *
Nachname * * *
Strale, Hausnummer * *
PLZ, Ort * *
Telefon * *
Fax

E-Mail * * *

Ich erlaube, dass meine Kontaktdaten fir die Bildung von Fahrgemeinschaften weitergegeben werden: jao  neino

Funktion Einrichtung Tragerschaft
& Einrichtungsleitung & Kinderkrippe & Evangelisch
& Stellvertretende Einrichtungsleitung & Kindergarten & Kommunal
& Erzieher/in & Hort & Katholisch
& Kinderpfleger/in & Sonstiges: & Sonstiges:
& Tagesmutter
B SONStIgeS: ...ocoiiiicies | e | e

Erklarung der / des Teilnehmenden:
Ich habe die Teilnahmebedingungen des Fortbildungstragers zur Kenntnis genommen und erkenne sie mit dieser verbindlichen
Anmeldung zu oben genanntem Kurs an.

Ort, Datum Unterschrift der / des Teilnehmenden


mailto:kita@fortbildung-erlangen.de
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Deine Kinder sind nicht Deine Kinder,

sie sind die Sé6hne und Tochter
der Sehnsucht des Lebens nach sich selbst.

Sie kommen durch Dich, aber nicht von Dir,
obwohl sie bet Dir sind, gehoren sie Dir nicht.

Du kannst thnen Deine Liebe geben, aber

nicht Deine Gedanken;
denn sie haben ihre eigenen Gedanken.

Du kannst threm Korper ein Heim geben,

aber nicht ihrer Seele, denn ihre Seele
wohnt im Haus von morgen,

das Du nicht besuchen kannst,

nicht einmal in Deinen Trdiumen.

Du kannst versuchen, thnen gleich zu sein,

aber nicht, sie Dir gleich zu machen,
denn das Leben geht nicht riickwdirts
und verwellt nicht beim Gestern.

Du bist der Bogen, von dem Deine Kinder
als lebende Pfeile ausgeschickt werden.

Lass Deine Bogenrundung

in der Hand des Schlitzen
Freude bedeuten!

Khalil Gibran
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